
- Debe contener los           
  nutrientes en porciones 

equilibradas.

CAPÍTULO 2
QUÉ NECESITAMOS?

¿Qué se necesita para hacer una huerta? 
1. PLAN DE CULTIVO

Debemos saber cuáles son las hortalizas que crecen mejor en la zona. 
Cuál es la época de siembra y de cosecha de cada una, cuáles son las 
hortalizas que nos gustaría cultivar y cuánto queremos producir de cada 
hortaliza.

2. TERRENO

Es el que tengamos disponible en casa. A falta de ello, buenas son las 
macetas y diversos recipientes. Así, de todas maneras, ahorraremos 
dinero y dispondremos de algunas hortalizas frescas y nutritivas, libres 
de productos químicos.
`

3. HERRAMIENTAS

Pueden usarse diferentes tipos de herramientas de jardinería y 
protección dependiendo de la actividad, tales como botas, pala, grande 
o pequeña, rastrillo, tijera podadora, guantes, baldes, rociadores, etc.`
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