
1. RIEGO

Depende de:

 a. Clima: Si hace calor y está seco hay que regar más seguido.

 b. Tipo de suelo: Si el suelo es arenoso 
     y suelto hay que regar más seguido 
     pero con poca agua cada vez.

 c. Cultivo que se va a regar: Hay 
     hortalizas con raíces profundas y
       otras con raíces superficiales. 
     Mientras más profundas sean las 
     raíces se necesita de riegos menos 
      frecuentes y con mucha agua
     cada vez.

2. CONTROL DE MALEZAS

Cuando en la huerta crecen plantas que no se sembraron y no se quiere 
tenerlas, estas son: malezas.

Las malezas quitan luz, nutrientes y agua a las plantas de la huerta. No 
obstante, el suelo nunca puede estar completamente desnudo, así que 
hay malezas benéficas para protegerlo.

3. APORQUE O RECUBRIMIENTO DE LA TIERRA

Es arrimar tierra a la base de la planta. Ventajas:

 - Apoya el control de malezas.

 - Mejora la aireación del suelo.

 - Mejora la conservación de la humedad.

 - Ayuda a sostener las plantas y las hace más resistentes al viento  
   y a su propio peso.

 - Disminuye el ataque de las enfermedades.

 

4. CONTROL DE PLAGAS

Las plagas son pequeños insectos que se reproducen muy rápido y causan 
graves daños a los cultivos, porque se alimentan de las plantas. En 
muchos casos las plantas no resisten los ataques y mueren.

No es bueno eliminar totalmente las plagas. Se debe lograr un equilibrio. 
La cantidad de insectos que queden en el cultivo después del control no 
debe ser demasiado alta para que no causen daños a los cultivos.

5. CONTROL DE ENFERMEDADES

Las plantas enfermas se pueden ver:

 a. Amarillas o con otros colores 
            que no son normales.

 b. Marchitas o caídas.

 c. Débiles.

 d. Con frutos podridos.   
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CAPÍTULO 6
¿CÓMO CUIDAR LA HUERTA?


